
 
                                                                                                               УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                приказ главного  

управления по образованию   

Могилевского облисполкома 

                                                                                                                от 06.09.2019 № 307 
  П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении областной круглогодичной Спартакиады учащихся  

учреждений среднего специального образования в 2019/2020 учебном году.  

 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 Областная круглогодичная спартакиада учащихся учреждений среднего специального образования 

(далее – Спартакиада) проводится с целью организации физкультурно-спортивной работы с учащимися 

учреждений среднего специального образования (далее – учреждения ССО). 

Задачи соревнований Спартакиады: 

внедрение олимпийского образования в практику работы учреждений ССО; 

повышение уровня развития умений и навыков в видах спорта, физических качеств учащихся 

учреждений ССО; 

формирование основ здорового образа жизни учащейся молодежи через их привлечение к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом; 

определение победителей в видах соревновательной программы. 

 

II. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ 

Спартакиада проводится в 3 этапа: 

I-й этап – массовые соревнования в учреждениях ССО с активным привлечением учащихся и 

преподавательского состава, с оформлением протоколов соревнований по каждому виду Спартакиады;  

II-й этап – областные зональные и финальные соревнования областной Спартакиады между командами 

учреждений ССО; 

III-й этап – участие сборной команды области в финальных соревнованиях республиканской 

Спартакиады учащихся учреждений ССО, проводимых учреждением "Республиканский центр физического 

воспитания и спорта учащихся и студентов". 

 Проведение соревнований 1 этапа осуществляется преподавателями, руководителем физического 

воспитания совместно с администрацией учебных заведений, 2-3 этапов осуществляет главное управление по 

образованию Могилёвского облисполкома и государственное учреждение «Могилевский областной центр 

физического воспитания и спорта учащихся и студентов». Утверждение итогов круглогодичной Спартакиады 

проводит главная судейская коллегия. 

Непосредственное проведение соревнований по отдельным видам спорта возлагается на судейские 

коллегии, утвержденные ГУ «Могилевский областной центр физического воспитания и спорта учащихся и 

студентов». Подготовку мест соревнований обеспечивают руководители учреждений среднего специального 

образования, на спортивной базе которого проводятся соревнования. 

Соревнования по видам спорта проводятся в соответствии с действующими правилами, настоящим 

положением и календарным планом. 

 

III.   УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

При проведении областных зональных и финальных соревнований Спартакиады по видам спорта:  

- расходы участвующих организаций включают в себя оплату: 

по проезду, питанию и размещению участников и представителей  команды, водителя; 

- расходы Могилевского областного центра физического воспитания и спорта учащихся и студентов 

включают в себя оплату: 

питания и проживания для участников из числа учащихся и представителей команд согласно 

положению учреждения образования «Могилевский государственный политехнический колледж», 

«Могилевский государственный технологический колледж» «Бобруйский государственный механико-

технологический колледж», «Бобруйский государственный колледж им. А.Е.Ларина»; «Мстиславский 

государственный строительный колледж», «Бобруйский государственный технологический колледж»; 

«Бобруйский государственный аграрно-экономический колледж»; «Жиличский государственный 

сельскохозяйственный колледж»; «Климовичский государственный аграрный колледж»; «Кличевский 

государственный аграрно-технический колледж». 

питания судей, работы обслуживающего персонала, услуги медицинского персонала и медицинской 

бригады на областных соревнованиях; 

транспортных услуг по доставке спортивного оборудования к месту проведения соревнований и 

обратно;  

приобретения канцелярских принадлежностей для областных (зональных) соревнований, заправка 

картриджа; 

приобретения дипломов, медалей или кубков для награждения победителей и призеров соревнований;  
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услуг по предоставлению спортивных сооружений (либо возмещение расходов по содержанию и 

эксплуатации спортивных сооружений). 

 

IV. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся учреждений среднего специального образования 

дневной формы обучения без ограничения возраста, принадлежности к спортивному обществу, а также 

учащиеся, являющиеся выпускниками учреждения ССО 2018/2019 учебного года (принимают участие до 

31.12.2019г.) имеющие медицинскую справку о состоянии здоровья по форме, установленной 

Министерством здравоохранения Республики Беларусь (постановление МЗ РБ  от 09.07.2010г. №92). 

Численный состав участников по видам спорта согласно п.7 настоящего положения.  

Учащиеся учреждений, выступающие вне конкурса к участию в соревнованиях допускаются после 

окончания старта зачетных участников.  

Соревнования по игровым видам спорта проводятся по территориальным зонам: 

МОГИЛЕВСКАЯ: 

УО «Могилевский государственный политехнический колледж», «Могилевский государственный  

колледж искусств», «Могилевский государственный технологический колледж», «Могилевский 

государственный медицинский колледж», «Могилевский государственный музыкальный колледж 

им.Н.А.Римского–Корсакова», архитектурно-строительный колледж  в составе межгосударственного 

образовательного учреждения высшего образования «Белорусско-Российский университет», Горецкий 

педагогический колледж УО «МГУ им.А.А.Кулешова», УО «Климовичский  государственный аграрный 

колледж», «Кличевский государственный аграрно-технический колледж», Социально-гуманитарный колледж 

УО «МГУ им.А.А.Кулешова», «Мстиславский государственный строительный колледж», «Жиличский 

государственный сельскохозяйственный колледж». 

БОБРУЙСКАЯ: 

УО «Бобруйский государственный автотранспортный колледж», «Бобруйский государственный 

механико-технологический колледж», «Бобруйский государственный аграрно-экономический колледж», 

«Бобруйский государственный лесотехнический колледж», «Бобруйский государственный медицинский 

колледж», «Бобруйский государственный колледж им. А.Е.Ларина», «Бобруйский государственный 

технологический колледж».  

Каждое учебное заведение имеет право выступать двумя составами (юноши, девушки), в зачет идет 

лучший результат одной из команд. 

 

V.  УСЛОВИЯ ДОПУСКА КОМАНД 

Представители команд представляют в мандатную комиссию следующие документы: 

именную заявку (приложение 1); 

медицинскую справку о состоянии здоровья каждого участника (по форме, установленной 

Министерством здравоохранения Республики Беларусь (постановление МЗ РБ от 09.07.2010г. №92, с 

обязательной записью врача о допуске к данному виду соревнований); 

паспорт (для учащихся моложе 16 лет свидетельство о рождении (оригинал);  

зачетную книжку учащегося (при ее отсутствии - билет учащегося);  

дополнительно для участников, являющихся выпускниками учреждения ССО 2018/2019 уч. года: 

копия выписки с приказа об окончании учреждения ССО, копия из личного дела с фотографией участника, 

заверенные подписью и печатью директора учреждения; 

отчет о проведении 1 этапа Спартакиады по виду спорта (приложение 2) 

протокол проверки знаний по правилам безопасного поведения на соревнованиях (приложение 3). 

Участники команды должны иметь единую спортивную форму. 

При отсутствии вышеуказанных документов команда к участию в соревнованиях не допускается. 

Личную ответственность за комплектование команды несет руководитель физвоспитания учебного 

заведения. 

  В случае обнаружения в составе команды участника, не являющегося учащимся данного учебного 

заведения, команда снимается с соревнований, результаты участников и команды аннулируются, и 

информация о случившемся доводится до сведения директора учебного заведения и начальника главного 

управления по образованию. В случае непредставления в полном объеме документов, их фальсификации или 

неправильного оформления команда (участник) отстраняется от участия в соревнованиях и возвращается 

домой за счет направляющей стороны. 

Руководители команд несут ответственность за безопасность участников, дисциплину среди 

спортсменов и порядок в местах проведения соревнований и проживания, выход участников на старт и другие 

организационные моменты мероприятия. 

В случае повреждения/уничтожения имущества учреждения на базе, которого проводится 

спортивно-массовое мероприятие, представитель (тренер) команды несет персональную ответственность 

и обязан возместить нанесенный ущерб, согласно составленного акта о порче имущества. 
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VI. ПРОТЕСТЫ 

Протесты по допуску участников соревнований подаются при проведении организационного заседания 

главной судейской коллегии, по другим мотивам – в соответствии с правилами соревнований. Протесты 

подаются представителем команды в судейскую коллегию по виду спорта в письменном виде не позднее 

одного часа после окончания соревнований текущего дня и рассматриваются на заседании судейской коллегии 

при подведении итогов дня. Протесты прошедших дней соревнований не принимаются к рассмотрению и не 

рассматриваются.  

 

VII. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

  

За 2 недели до начала соревнований по игровым видам спорта (мини-футбол, баскетбол, волейбол) 

учебным заведениям необходимо дать письменное подтверждение об участии или неучастии в соревновании 

по адресу: 212030,  г. Могилёв, пер. Пожарный, д.7, Могилевский областной центр физического воспитания и 

спорта учащихся и студентов. Тел/факс: 65 29 18, 64 66 96.  
 

VIII. СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ И УСЛОВИЯ ЗАЧЁТА 

Командное первенство в программе Спартакиады определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных во всех видах. Очки начисляются по приведённой ниже таблице. Результаты по волейболу, 

баскетболу и легкоатлетическому кроссу определяются раздельно среди юношей и девушек. В 

общекомандный зачет идет лучший результат одной из команд.  

ТАБЛИЦЫ   НАЧИСЛЕНИЯ  ОЧКОВ: 

№1 Очки за командные результаты областной Спартакиады: 
М 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Название вида Сроки проведения Состав команды 

Мини-футбол 

Могилевская зона 

Бобруйская зона 

 

Финал 

 

17-19 сентября 2019г. 

17-19 сентября 2019г. 

 

1-3 октября 2019г. 

 

9 участников+1 представитель 

9 участников+1 представитель 

 

9 участников+1 представитель 

Баскетбол 

Могилевская зона (девушки) 

Бобруйская зона (девушки) 

 

Могилевская зона (юноши) 

Бобруйская зона (юноши) 

 

Финал (юноши, девушки) 

 

7-8 октября 2019г. 

7-8 октября 2019г. 

 

9-11 октября 2019г. 

9-11 октября 2019г. 

 

22-24 октября 2019г. 

 

9 участников+1 представитель 

9 участников+1 представитель 

 

9 участников+1 представитель 

9 участников+1 представитель 

 

9 уч.+ 9уч. + 2 представителя 

Волейбол  

Могилевская зона (девушки) 

Бобруйская зона (девушки) 

 

Могилевская зона (юноши) 

Бобруйская зона (юноши) 

 

Финал (юноши, девушки) 

26-28 ноября 2019г. 

26-28 ноября 2019г. 

 

3-5 декабря 2019г. 

3-5 декабря 2019г. 

 

  17-20 декабря 2019 г. 

 

9 участников+1 представитель 

9 участников+1 представитель 

 

9 участников+1 представитель 

9 участников+1 представитель 

 

9 уч.+ 9уч. + 2 представителя 

Зимняя Спартакиада допризывной и 

призывной молодежи 

«Защитник Отечества» 

 

январь-февраль 2020г. 

 

6 участников + 1 представитель 

Зимнее многоборье «Здоровье» 

ГФОК РБ 

январь-февраль 2020г. 6 участников + 1 представитель 

Летнее многоборье «Здоровье»   

ГФОК РБ 
март-апрель 2020г. 6 участников + 1 представитель 

Легкоатлетический кросс  

(дев-1000м. 2000м, юн-2000м., 3000м.) 
апрель - май 2020г. 6 уч.+ 6уч.+ 2представителя 

Летняя Спартакиада допризывной и 

призывной молодежи 

«Защитник Отечества» 

апрель-май 2020г. 

 

6 участников + 1 представитель 

Легкоатлетическое многоборье 

 
апрель-май 2020г. 4 участника + 1 представитель 
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№2 Таблицы начисления очков по игровым видам спорта 

 Финальные соревнования Зональные соревнования 

Место 1 2 3 4 5 6 3 4 5 6 7 

Очки 25 22 19 16 15 14 12,5 10,5 8,5 6,5 4,5 

 

За участие учащегося учреждения образования в составе сборной команды Могилевской области по 

видам спорта в Республиканской спартакиаде учащихся УССО, команде учебного заведения начисляется 

дополнительно 2 (два) очка. 

 За занятые места в командном зачете, за каждого участника сборной команды, учреждение 

образования получает дополнительные очки согласно таблице №3. 

 

№3 Очки за каждого участника в общекомандном зачете Республиканской Спартакиады: 

Место 1 2 3 

Очки 3 2 1 

 

№4 Очки за личные результаты  Республиканской Спартакиады: 

Место 1 2 3 

Очки 6 4 2 

 

В игровых видах спорта соревнования проводятся по зонам. При участии шести и менее команд игры 

проводятся по круговой системе. При участии семи команд они разбиваются на подгруппы. Очки начисляются 

за место, занятое в подгруппе. В Могилевской зоне стыковые игры не проводятся и в финальную часть 

выходят по две команды из подгруппы с учетом результата личной встречи. В Бобруйской зоне проводятся 

стыковые игры в подгруппах и в финал выходят две команды с учетом результата личной встречи.  

Финалисты разыгрывают места с 1 по 6 по таблице начисления очков. Остальные места в зонах: за 3 место 

разыгрывают очки за 7 и 8 место; 4 место – 9 и 10; 5 место – 11 и 12 и т.д. (пример: 11+10=21:2=10,5 очков).  

В случае равенства очков в областной круглогодичной Спартакиаде у двух и более команд 

преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест. 

При попадании команды учебного заведения в финал, но неучастии, команда занимает последнее 

(шестое) место.  

Перезачет по виду спорта, включенному в программу  круглогодичной Спартакиады, дается  только по 

аналогичному виду спорта (комплексные виды) команде учебного заведения  в том случае, если участник этой 

команды на момент проведения соревнований выступает в составе сборной команды Могилевского 

областного центра физического воспитания и спорта учащихся и студентов на соревнованиях более высокого 

ранга (Первенство Республики Беларусь и т.д.). Начисляются очки на областных соревнованиях по результату 

победителя в личном многоборье согласно его возрастной группе. 

 

IX. НАГРАЖДЕНИЕ 

Государственное учреждение «Могилевский областной центр физического воспитания и спорта 

учащихся и студентов» награждает команды и участников, занявших первое, второе и третье места в 

отдельных видах Спартакиады дипломами, медалями и кубками соответствующих степеней.  

Команды учебных заведений, занявшие первое, второе и третье места в общекомандном зачете 

областной  круглогодичной Спартакиады, награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней.  

Государственное учреждение «Могилевский областной центр физического воспитания и спорта 

учащихся и студентов» ходатайствует перед управлением образования Могилевского областного 

исполнительного комитета о поощрении руководителей учреждений среднего специального образования 

областного подчинения, команды которых заняли первое, второе и третье места, денежными премиями, из 

средств, предусмотренных на эти цели в учреждениях образования  

 

X.  УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ВИДАМ СПОРТА 

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС 

 Состав команды: 6 юношей + 6 девушек + 2 представителя. 

Дистанция: юноши – 3 участника (3000м) + 3 участника (2000м), девушки – 3 участницы (2000м) + 3 

участницы (1000м). Командный зачет проводится по 4 лучшим результатам (2+2) отдельно по группе юношей 

и девушек по таблице очков. В командный зачет идет лучший результат одной из команд. В случае равенства 

очков, преимущество отдается команде, имеющей больше 1,2,3 мест. Соревнования проводятся согласно 

правилам легкой атлетики.  
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ВОЛЕЙБОЛ 

Состав команды 9 участников + 1 представитель.  

Соревнования проводятся согласно действующим правилам. Регламент проведения оговаривается на 

заседании главной судейской коллегии. Встреча состоит из 3-х партий. Третья партия «тай-брейк». Во всех 

матчах командам начисляется за победу в игре со счетом 2:0 – 3 очка, за победу со счетом 2:1 – 2 очка, за 

поражение со счетом 1:2 – 1 очко, за поражение со счетом 0:2 – 0 очков. 

Командное первенство определяется по: 

- наибольшему количеству побед во всех матчах; 

- количеству набранных очков во всех матчах; 

- соотношению выигранных и проигранных партий во всех матчах;  

- соотношению выигранных и проигранных мячей во всех матчах;  

- количеству побед в матчах между ними;  

- количеству набранных очков во всех матчах между ними;  

- соотношению партий в матчах между ними;  

- соотношению мячей в матчах между ними.  

 

МИНИ – ФУТБОЛ 

Состав команды: 9 участников+1 представитель. Соревнования проводятся  согласно действующим  

правилам судейства. Регламент проведения  оговаривается на заседании главной судейской коллегии.  

За победу – 3 очка, ничью – 1, поражение или неявка – 0.  

При равенстве очков у двух и более команд места команд определяются: 

-по результатам игр между собой (число очков, количество побед, разность забитых и пропущенных 

мячей, число забитых мячей); 

-по большему числу побед во всех встречах; 

-по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех встречах; 

-по большему числу забитых и пропущенных мячей во всех матчах. 

Другие условия проведения финальных соревнований могут быть применены согласно правилам 

соревнований по мини-футболу и регламенту, утвержденным Федерацией футбола Республики Беларусь 

 

БАСКЕТБОЛ 

 В соревнованиях принимают участие юноши и девушки. Состав команды 9+9+2 представителя.  

Соревнования проводятся согласно действующим правилам.  

Победа – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0.  

При равенстве очков, победителем считается команда, имеющая преимущество по:  

- результату встречи между этими командами; 

- разнице заброшенных и пропущенных мячей между этими командами; 

- разнице выигранных и проигранных всех встреч;  

- разнице заброшенных и пропущенных мячей во всех встречах. 

 

ЗИМНЕЕ многоборье «Здоровье» Государственного физкультурно-оздоровительного комплекса Республики 

Беларусь проводится по следующим видам: стрельба из пневматической винтовки из положения, стоя без 

упора, на дистанции 10 м, мишень № 8; прыжок в длину с места; сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

(девушки); подтягивание на высокой перекладине (юноши); лыжная гонка на 3 км (девушки), 5км (юноши). 

Состав команды: 6 участников (независимо от пола) + 1 представитель. 

В случае отсутствия или недостаточного количества снежного покрова соревнования по лыжным 

гонкам заменяются соревнованиями в беге на 1000м (девушки, 15-16 лет),  2000м (девушки 17-30 лет; юноши,  

15-16 лет), 3000м (юноши 17-30 лет). 

 

ЛЕТНЕЕ многоборье «Здоровье» Государственного физкультурно-оздоровительного комплекса Республики 

Беларусь проводится по следующим видам: стрельба из пневматической винтовки из положения, стоя без 

упора, на дистанции 10 м, мишень № 8; прыжок в длину с места; сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

(девушки); подтягивание на высокой перекладине (юноши); плавание на 50 м; бег на 30м; бег на 1000м 

(девушки, 15-16 лет), 2000м (девушки 17-30 лет; юноши, 15-16 лет), 3000м (юноши 17-30 лет). 

Состав команды: 6 участников (независимо от пола) + 1 представитель. 

Для оценки индивидуальных результатов в каждом соревновательном упражнении многоборья 

«Здоровья» используется 60-бальная таблица. Соревнования носят командный характер. Командное 

первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранной всеми участниками команды.  

При равенстве очков у двух и более команд преимущество отдается команде показавшей лучший 

результат:  

в зимнем многоборье  - лыжные гонки, гимнастика, прыжки в длину с места, стрельба; 

в летнем многоборье - плавание, гимнастика, прыжки в длину с места, стрельба. 
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ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЕ МНОГОБОРЬЕ  

Состав команды: 5 человек (4 участника + 1 представитель), в составе команды не менее одной 

девушки.  

Легкоатлетическое многоборье проводится по следующим видам: юноши, девушки: 60 м; 

юноши, девушки: прыжки в длину с разбега; юноши - 1000 м; девушки - 800 м; юноши, девушки: метание 

мяча (вес снарядов у юношей и девушек – 140 гр.). 

В прыжках в длину с разбега и в метании мяча участнику предоставляется по 3 попытки, в зачёт идёт 

лучший результат. 

Во всех дисциплинах разрешается выступление участников в специализированной спортивной обуви 

(легкоатлетические шиповки). 

В беге на короткую дистанцию разрешается стартовать с «высокого старта». 

В беговых дисциплинах результат считать до «сотых секунды». 

В прыжках в длину с разбега результат считать до «см». 

Победитель в личном первенстве многоборья среди юношей и девушек определяется по сумме очков 

начисленных за показанный результат в каждой дисциплине по следующей таблице начисления очков 

(приложение 4). 

Победитель в командном первенстве многоборья определяется по сумме очков, набранных 

спортсменами команды в личном многоборье первенства. 

При равенстве очков в личном (командном) первенстве у двух и более участников (команд) 

преимущество отдается за показанный лучший результат - прыжки в длину с разбега, метание мяча, бег 60 м. 

и т.д. 

Положение о проведении Спартакиады допризывной и призывной молодежи «Защитник 

Отечества» ГФОК Республики Беларусь среди учащихся учреждений среднего специального образования 

будет выслано дополнительно. 
 Государственное учреждение «Могилевский областной центр физического воспитания и спорта 

учащихся  и студентов» оставляет за собой право  вносить изменения в положение о Спартакиаде, в условия 

проведения соревнований по отдельным видам спорта, а также определять состав команды области для 

участия в республиканских соревнованиях. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

        

 

                                                                                    УТВЕРЖДАЮ 

         Руководитель учреждения образования «        »   
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         _______________(инициалы, фамилия)  

             (подпись) 

         «_____»________________20      г. 

            М.П. 

                         

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в финальных (зональных) областных соревнованиях 

_______________________________________________________________________________________ 

 (наименование соревнований)  

от _____________________________________________________________________________________ 

(полное наименование участвующей организации) 

 

Фамилия, имя (полностью) Номер участника Учебная группа  Дата рождения (число, месяц, год) 

    

 

Представитель команды _________________________  /________________________________/ 

(подпись)                          (инициалы, фамилия) 

№ мобильного телефона представителя команды _______________________________ 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

 

СВОДНЫЙ ОТЧЕТ  

о проведении 1 этапа областной спартакиады учащихся учреждений ССО  

по____________________________________________________________ 

(наименование мероприятия) 

от ______________________________________________________________ 

(название учебного заведения) 

Всего учащихся дневной формы 

обучения 

Кол-во учащихся, принявших участие  в 

соревнованиях 

Кол-во учебных 

групп 

Из них приняли участие в 

соревнованиях 

    

 

Руководитель учреждения образования  _________________________________ (ФИО)  

(подпись) 

«_____»________________20      г. 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель учреждения образования «                            » 

_____________  ФИО 

«_____» _____________ 201_г. 

 

ПРОТОКОЛ 

проверки знаний участников команды __________________________________________________________________ о необходимых 

мерах безопасного поведения на  областных соревнованиях по _______________________________________ среди юношей/девушек в 

местах проведения соревнований, проживания, питания и во время переезда к местам соревнований и обратно. 

 

№ 

п/п 

Ф.И. участника Отметка о проверке знаний Подпись проверяемого лица 

1  прошел  

2  прошел  

 

Инструктаж и проверку знаний провел:  ________________   ФИО 

                                                                          (подпись) 

 

 

 

 

 

 

  

Очки 

Юноши 

Бег Прыжок 

в длину, Метание 

мяча, м 

 

Очки 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 
 

 

60м 1000м 

60 6,8 2.27 720 90 60 
59 - 2.28 713 89 59 
58 - 2.29 707 88 58 
57 6,9 2.30 700 86 57 
56 - 2.31 693 84 56 
55 - 2.32 687 82 55 
54 7,0 2.33 680 80 54 
53 - 2.35 670 79 53 
52 - 2.36 660 78 52 
51 7,1 2.38 650 76 51 
50 - 2.39 640 74 50 
49 - 2.41 630 72 49 
48 7,2 2.42 620 70 48 
47 - 2.44 613 69 47 
46 7,3 2.46 607 68 46 
45 - 2.48 600 66 45 
44 7,4 2.50 593 64 44 
43 - 2.52 587 62 43 
42 7,5 2.54 580 60 42 
41 - 2.55 572 59 41 
40 7,6 2.56 563 58 40 
39 - 2.57 555 56 39 
38 7,7 2.58 547 54 38 
37 - 2.59 538 52 37 
36 7,8 3.00 530 50 36 
35 7,9 3.03 518 49 35 
34 8,0 3.07 506 48 34 
33 8,1 3.10 495 46 33 
32 8,2 3.13 483 44 32 
31 8,3 3.16 471 42 31 
30 8,4 3.20 460 40 30 
29 8,5 3.24 453 39 29 
28 8,6 3.29 446 - 28 
27 8,7 3.33 439 38 27 
26 8,8 3.37 431 37 26 
25 8,9 3.42 424 - 25 
24 9,0 3.46 417 36 24 
23 9,1 3.50 410 35 23 
22 9,2 3.54 403 - 22 
21 9,3 3.59 396 34 21 
20 9,4 4.03 389 33 20 
19 9,5 4.07 381 - 19 
18 9,6 4.12 374 32 18 
17 9,7 4.16 367 31 17 
16 9,8 4.20 360 - 16 
15 9,9 4.25 353 30 15 
14 10,0 4.29 346 29 14 
13 10,1 4.33 339 28 13 
12 10,2 4.38 331 27 12 
11 10,3 4.42 324 - 11 
10 10,4 4.46 317 26 10 
9 10,5 4.51 310 25 9 
8 10,6 4.55 303 - 8 
7 10,7 5.00 296 24 7 
6 10,8 5.03 289 23 6 
5 10,9 5.08 282 - 5 
4 11,0 5.12 275 22 4 
3 11,1 5.16 268 21 3 
2 11,3 5.21 264 - 2 
1 11,5 5.25 260 20 1 

Очки 

Девушки 

Бег Прыжок 

в длину, 

м 

Метание 

мяча, м 

 

Очки 
60м 800м 

60 7,5 2.13 6.00 80 60 
59 - 2.14 5.93 78 59 
58 7,6 2.15 5.87 77 58 
57 - 2.17 5.80 75 57 
56 7,7 2.18 5.73 73 56 
55 - 2.19 5.67 72 55 
54 7,8 2.20 5.60 70 54 
53 - 2.22 5.53 68 53 
52 7,9 2.24 5.47 67 52 
51 8,0 2.26 5.40 65 51 
50 - 2.27 5.33 63 50 
49 8,1 2.29 5.27 62 49 
48 8,2 2.31 5.20 60 48 
47 - 2.33 5.13 58 47 
46 8,3 2.35 5.07 56 46 
45 8,4 2.37 5.00 54 45 
44 - 2.38 4.93 51 44 
43 8,5 2.40 4.87 49 43 
42 8,6 2.42 4.80 47 42 
41 8,7 2.44 4.75 46 41 
40 8,8 2.46 4.70 - 40 
39 - 2.48 4.65 45 39 
38 8,9 2.49 4.60 44 38 
37 9,0 2.51 4.55 - 37 
36 9,1 2.53 4.50 43 36 
35 9,2 2.57 4.40 41 35 
34 9,4 3.00 4.30 39 34 
33 9,5 3.04 4.20 37 33 
32 9,6 3.08 4.10 34 32 
31 9,8 3.11 4.00 32 31 
30 9,9 3.15 3.90 30 30 
29 - 3.18 3.84 29 29 
28 10,0 3.22 3.78 - 28 
27 - 3.26 3.72 28 27 
26 10,1 3.29 3.66 - 26 
25 - 3.33 3.60 27 25 
24 10,2 3.37 3.54 - 24 
23 - 3.40 3.48 26 23 
22 10,3 3.44 3.42 - 22 
21 10,4 3.48 3.36 25 21 
20 - 3.51 3.30 24 20 
19 10,5 3.55 3.24 - 19 
18 - 3.58 3.18 23 18 
17 10,6 4.02 3.12 - 17 
16 - 4.06 3.06 22 16 
15 10,7 4.09 2.99 - 15 
14 - 4.13 2.93 21 14 
13 10,8 4.17 2.87 - 13 
12 - 4.20 2.81 20 12 
11 10,9 4.24 2.75 - 11 
10 11,0 4.27 2.69 19 10 
9 - 4.31 2.63 18 9 
8 11,1 4.35 2.57 - 8 
7 - 4.38 2.51 17 7 
6 11,2 4.42 2.45 - 6 
5 - 4.46 2.39 16 5 
4 11,3 4.49 2.33 - 4 
3 - 4.53 2.27 15 3 
2 11,4 4.56 2.21 - 2 
1 11,5 5.00 2.15 14 1 
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Областная  круглогодичная Спартакиада 

учащихся учреждений 
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образования в 2019/2020 учебном  году. 
 

 


